
                      
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MENSAGEM DO PRESIDENTE DE ROTARY 
INTERNACIONAL 
 
Prezados Amigos, 
 
Em pronunciamento na convenção do Rotary 
Internacional de 1960, o Past-Presidente de RI 
J.Edd Mclaughlin declarou: “Toda manhã, o banco 
chamado Tempo nos credita 86.400 segundos. 
Toda noite contabiliza como perdida os segundos 
que não foram usados para uma boa causa. O 
tempo não permite a transferência de saldos, nem 
a utilização de segundos adicionais. Se deixar de 
utilizar os depósitos diários, você será o único a 
perder.” Este ano, rotários em todo o mundo têm 
investido os seus segundos diários para fomentar 
a paz e a compreensão mundial, alimentar os 
famintos, promover a educação e aprimorar a 
saúde. A lista de maneiras através das quais o 
Rotary Compartilha parece não ter fim. 
Aproveitemos a chegada de 2008 para reflectir 
sobre como usar com máximo proveito o nosso 
tempo, talentos e recursos. Fazemos os melhores 
votos de um próspero e feliz Ano Novo. 
 
WIlF E JOAN WIlkINSON 
 
 
 

  
 
 

BOAS FESTAS 
 
Companheiras e Companheiros, 
Dezembro, em Rotary, é o mês da Família 
Rotária. Também no nosso Distrito assim como no 
nosso país e no mundo ocidental o mês de 
Dezembro é um mês dedicado à família. 
Comemorado por vezes de diferentes modos, este 
mês, o do Natal no calendário cristão, é o mês do 
encontro familiar e de reforço dos laços que unem 
as famílias. De igual modo nós, em Rotary, 
devemos consagrar este mês ao desenvolvimento 
da Família Rotária, isto é, desenvolvê-la em 
número de elementos trazendo mais pessoas à 
nossa família rotária mas também reforçando o 
ideal que nos une nesta família: “Dar de si antes 
de pensar em si”. Assim poderemos continuar a 
alimentar o nosso sonho de um dia vermos 
realizado o nosso objectivo da Paz e da 
Compreensão Mundial. [...]  
A governadoria não organizou nenhum jantar de 
Natal mas associou-se à Ceia de Natal organizada 
pelo Rotaract e Interact e assim compartilhamos 
com os nossos jovens do Movimento Rotário uma 
jornada de Companheirismo e juntos vamos poder 
afirmar que Rotary Compartilha na construção 
de um Mundo melhor onde todos os Homens 
sejam irmãos.  
Aproveitamos esta via para saudar todos os 
cidadãos, e em particular os membros da nossa 
Família Rotária, a quem desejamos uma quadra 



festiva cheia de felicidades. Boas Festas e Santo 
Natal! 
 
BERNARDINO PEREIRA. 
 
Da carta mensal de Dezembro do Governador do 
Distrito 1970 Companheiro Bernardino Pereira 
 
 
 

  
 
 
 

 
 
 
Caros Companheiros: 
 

Não posso deixar passar esta quadra tão especial 
sem vos endereçar, e ás vossa famílias, os meus 
votos de um Feliz natal. 

 
Que o próximo ano vos traga a todos o melhor 
que dele desejamos: Saúde e Paz. 

 
Saudações Rotárias 

 
Ribeiro Cadilhe 

 
 

  
 
 
NOVEMBRO 2007 
 
 
Data:  2007.11.01 – Feriado  Nacional : Não houve 

Reunião 
 
 
 

Reunião Nº 18  - 07/08 - MAGUSTO 
 

o Data: 2007.11.11 (Domingo) 
o Local: Quinta do Taipal - Montemor o Velho 
o Presentes: Companheiros Carlos Cardoso, 

Cardoso Reis, Dias Gonçalves, Ribeiro Cadilhe, 
Lopes Quadros, Ilídio Figueiredo, Luís Sampaio, 
Nogueira Souto, Maia Carvalho, João Bastos, 
Vidal Figueiredo, Gerd Teunissen, Nascimento 
Costa, Pereira da Silva, Carlos Vieira, Marcial 
Mota, João Azevedo, Leão Costa e Rui Gaspar. 
Participaram ainda: Maria Teresa Cardoso, 
Albina Reis, Maria da Graça Gonçalves, Maria 
Helena Cadilhe, Maria de Lurdes Quadros, 
Maria José Figueiredo e filha, Natália Sampaio, 
Carmen Souto e Margarida Portugal, Maria do 
Carmo Carvalho, Maria João, Maria Dolores 
Campião, Maria Ondina Silva, Maria Fernanda 
Vieira, Adélia Mota, 2 filhas do Comp.º Leão 
Costa e Joana Gaspar e 2 filhos. 

-  A reunião - de Magusto -  havia sido acertada 
em Agosto - aquando da sardinhada organizada 
pelo R.C.F.Foz - e congregou 3 Clubes 
Rotários: Montemor-o-Velho, Coimbra e Figueira 
da Foz. O convívio foi óptimo. Para o efeito 
contribuiu a excelente organização do 
R.C.Montemor, o espaço de qualidade onde 
decorreu o almoço (Quinta do Taipal), a óptima 
comida (buffet) e a simpatia do pessoal 
responsável pelo serviço e ainda o dia de sol 
radioso. 

 
 
Índice de Presenças:  54, 28 % 
 
 
Reunião Nº 19 - 07/08  
 
- Data: 2007.11.15 
- Local: Hotel Mercure 
- Presentes:  

   • Companheiros Isaías Cardoso, Carlos 
Cardoso, Cardoso Reis, J. Gonçalves, Ribeiro 
Cadilhe, Ilídio Figueiredo, N. Souto, Maia de 
Carvalho, Nogueira Santos, J. Bastos, Vidal 
Figueiredo, Nascimento Costa, João 
Veríssimo, José Carvalho, Pereira Silva, 
Carlos Vieira, Marcial Mota, João M. Oliveira, 
José Azevedo, José Leão Costa, Nuno Costa, 
Miguel Babo, António J. Pedrosa e Elsa 
Costa. 
Comp.º PG José Carlos Estorninho do RC 
Lisboa – Belém. 
As Senhoras dos Companheiros Carlos 
Cardoso, Cardoso Reis, Dias Gonçalves, 
Ribeiro Cadilhe, Nogueira Souto e José João 
Azevedo. 



A Doutora Maria Teresa Gonçalves 
(Palestrante) e o marido, Engº Paulo Serra e 
Silva, e 5 Convidados do Clube. 

- Mesa: 
Presidente: Ribeiro Cadilhe 
Secretário: Nogueira Souto 
Tesoureiro: Cardoso Reis  

- Saudação à Bandeira Nacional: Comp.º José Dias 
Gonçalves. 

- Reunião: 
Após a Abertura da reunião e a Saudação à 
Bandeira Nacional fez-se a Apresentação Rotária.   
Depois de um curto período de “Comunicações” e 
de um também breve momento da Secretaria, 
seguiu-se a apresentação, pelo Comp.º Cardoso 
Reis, da Doutora Maria Teresa Gonçalves, 
Professora da Universidade de Coimbra e filha do 
Comp.º J. Dias Gonçalves. A palestra que 
proferiu, subordinada ao tema “ Cogumelos 
Silvestres um Recurso Florestal”, foi 
interessantíssima, pelo que, no final, lhe tenham 
sido colocadas uma série de questões que, 
naturalmente, muito animaram a reunião.   
 

   Índice de Presenças:  68,55 % 
 
 
 
Reunião Nº 20 - 07/08- Assinatura de Protocolos 
Bolsas Patrocinadas 
 
- Data: 2007.11.22 
- Local: Hotel Mercure 
- Presentes: Companheiros Carlos Cardoso, C. 

Reis, D. Gonçalves, Ribeiro Cadilhe, Victor Pais, 
Lopes Quadros, Ilídio Figueiredo, N. Souto, Maia 
de Carvalho, Nogueira Santos, Vidal Figueiredo, 
Nascimento Costa, João Cardoso, J. Carvalho, 
Miguel Félix, Carlos Vieira, Marcial Mota, Isabel 
Fraga, João M. Oliveira, José J. Azevedo, José 
Rui Gaspar e Miguel Babo. 
Companheira Dolores Campião, Presidente do RC 
Montemor - o – Velho. 
Estiveram ainda presentes: Nazaré T. Melo e Silva 
(Escola Secundária Nº2, Doutor Joaquim 
Carvalho), Rui Alves e Maria Fernanda Vieira 
(Patrocinadores) e ainda Sara Marques e Carina 
Fernandes (Bolseiras). 
Da Comunicação Social registou-se a presença do 
Diário de Coimbra e do Diário das Beiras. 

- Mesa: 
À direita do Presidente Ribeiro Cadilhe sentou-se, 
em representação da Fundação Rotária 
Portuguesa o Comp.º Nogueira Santos, 
Administrador da FRP, e à sua esquerda, em 

representação dos Patrocinadores o Comp.º Maia 
Carvalho, um dos primeiros aderentes a este 
Projecto, e o Comp.º Cardoso Reis, Delegado do 
Clube à Fundação Rotária Portuguesa.   

- Saudação à Bandeira Nacional: Comp.º Nogueira 
dos Santos, em representação da Fundação 
Rotária Portuguesa. 

 

 
 
 
- Reunião: 

Depois de feita a Apresentação Rotária, o 
Presidente deu a palavra ao Comp.º Cardoso dos 
Reis que historiou o programa das Bolsas 
Patrocinadas no Nosso Clube que, ao longo dos 
seus 15 anos de vida, permitiu já atribuir cerca de 
200 Bolsas a jovens estudantes ( Ensino 
Secundário e Superior) do nosso concelho. 
Ultimamente, e em média, têm sido concedidas, 
por ano, entre 10 e 15 Bolsas. 
Imediatamente a seguir fez-se a apresentação 
(multimédia) dos Bolseiros e depois a 
apresentação dos Patrocinadores enquanto os 
seus representantes assinavam os respectivos 
Protocolos. Estiveram presentes a Celbi, o 
Diamante Azul, a Farmácia Central, a InterÁgua, a 
Litocar, a Lupabiológica, a Microplásticos, a Sticla, 
a Sr.ª Dr.ª Fernanda esposa do companheiro 
Carlos Vieira.  
Depois da intervenção do Representante da 
Fundação Rotária Portuguesa, Comp.º Nogueira 
dos Santos, o Presidente agradeceu uma vez 
mais a presença de todos, e em particular os 
Patrocinadores pelo apoio que nos têm vindo a 
conceder, e deu como terminada a reunião. 
  

 Índice de Presenças: 60,00 % 
 
 
Reunião Nº 21 – 07/08 - Jantar 
 
- Data: 2007.11.29 
- Local: Hotel Mercure 
 



- Presentes: Companheiros Isaías Cardoso, Carlos 
Cardoso, Cardoso Reis e Albina, Dias 
Gonçalves e Maria da Graça, Ribeiro Cadilhe 
e Maria Helena, Victor Pais, Ilídio Figueiredo, 
Luís Sampaio e Natália, N. Souto e Carmen, 
Maia de Carvalho, Nogueira Santos e Maria 
Clara, Vidal Figueiredo, Gerd Teunissen e 
Maria Dolores, Nascimento Costa, Paulo 
Pedroso, José Carvalho, Pereira da Silva, 
Carlos Vieira e Maria Fernanda, Marcial Mota, 
Isabel Henriques, Rosa Baptista, José J. 
Azevedo, José Rui Gaspar e António Jorge 
Pedrosa e Patrícia. 

- Presidência: Comp.º Ribeiro Cadilhe. 
- Saudação à Bandeira Nacional: Comp.º Vidal 

Figueiredo. 
- Reunião: 

Antes ainda de ser servido o jantar, o Comp.º 
Presidente informou que estava a ser distribuída 
pelo Secretário informação (em papel e pela 
Internet) sobre o Cabaz de Natal e sobre o 
tradicional Jantar de Natal (a 21 Dezembro, 6ª 
feira, no Restaurante de Sta. Catarina). Avançou 
com a notícia de que não haveria troca de 
prendas. Em sua substituição, iriam ser cobrados 
5 Euros/pessoa para aquisição de uma cadeira de 
rodas que irá ser oferecida ao Centro Social Bem 
Querer da Brenha. 
O Comp.º Nogueira Santos deu informações 
sobre o estado de saúde do Comp.º António 
Guardado e o Companheiro Presidente deu conta 
da convalescença do Comp.º João Veríssimo. 
 
Índice de Presenças: 66,67 % 
 

  
 
Programa do mês de Dezembro 
 
DI
A 

HORA/LOCA
L PROGRAMA PALESTRANTE 

 
6 
 

21H30M 
H.Mercure Palestra: Eng. José 

Batalim 

 
13 
 

21H30M 
H.Mercure 

Preparação 
cabazes de 
Natal 

 

 
21 
 

 
20H15M 
Rest. 
Santa 
Catarina 

Jantar de 
Natal  

 
27 
 

21H30M 
H.Mercure 

Companheiris
mo  

ANIVERSÁRIOS 
 
ANIVERSÁRIOS NATALÍCIOS 
 
4 de Dezembro:  Comp. Miguel Babo 
4 de Dezembro: Maria da Graça, Senhora 

do Comp. José Gonçalves 
10 de Dezembro: Irene Costa, Senhora do 

Comp. Nuno Costa 
11 de Dezembro: Maria da Graça Gaspar, 

Senhora do Comp. 
Fernando Gaspar. 

22 de Dezembro: Comp. Lopes Quadros 
 
 
ANIVERSÁRIOS DE CASAMENTO 
 
4 de Dezembro: Comp.º António Pedrosa 

e Patrícia 
10 de Dezembro: Comp.º António Guardado 

e Maria de Fátima. 
12 de Dezembro: Comp.º Fernando Gaspar 

e Maria da Graça. 
21 de Dezembro: Comp.º Ilídio Figueiredo e 

Maria José 
 
 
 

  


