
                      
 

 

 
 
 
 
 

PROFISSIONAIS VALORIZAM 
MOVIMENTO ROTÁRIO 
 
Caríssimas Companheiras e Caros 
Companheiros 
O Rotary dedica o mês de Outubro aos 
Serviços Profissionais. O Movimento Rotário 
além de todos os anos ter um lema diferente 
mas sempre na continuidade dos seus 
objectivos, também em cada mês do ano 
realça uma temática, e Outubro é a dos 
Serviços Profissionais. 
De acordo com o Rotary Internacional a 
missão do movimento é a de “proporcionar 
serviço a outros, promover altos padrões 
éticos, avançar na compreensão 
internacional, na boa vontade e na paz, 
através da amizade de pessoas de negócios, 
de profissionais e de líderes da comunidade. 
A visão de Rotary internacional é ser 
reconhecido universalmente pelo seu 
compromisso de “dar de si antes de pensar 
em si” para obter a compreensão, a boa 
vontade e a paz do mundo.” Os profissionais 
de todo o Mundo contribuem para o 
desenvolvimento dos objectivos do Rotary. É 
através deles, nas suas diferentes 
classificações profissionais, que 
estruturamos os nossos clubes rotários. É 
baseado nas profissões dominantes numa 
localidade que iniciamos a formação de um 
novo clube rotário. É fazendo um 
levantamento das actividades dominantes na 
localidade que procuramos reforçar o quadro 
social dos nossos clubes.  
O Rotary também tem em conta a ética 
profissional de cada um. Os rotários têm de 
ser profissionais de reconhecida ética 

familiar, pública e profissional. Teremos de 
ser dos mais conceituados em termos 
profissionais e morais. Teremos de servir de 
referência à nossa comunidade. Só assim 
podemos fazer crescer o nosso movimento 
atraindo novos sócios pelo exemplo. 
Teremos de ter um bom relacionamento com 
a Comunidade pela nossa conduta. 
O Movimento Rotário, na luta contra o 
analfabetismo, a fome, a má nutrição e a luta 
pela saúde e bem-estar das pessoas e em 
particular dos jovens, está a criar um mundo 
de profissionais mais capazes. Ao lutar pela 
paz e compreensão mundial está a preparar 
profissionais mais responsáveis e com um 
sentido mais ético da sociedade. O Rotary 
também se preocupa com os profissionais 
deficientes começando logo pelos jovens ao 
proporcionar entre outras actividades a 
realização de RYLAS para deficientes.  
O Rotary preocupa-se em desenvolver as 
relações de profissionais de todo o mundo 
através das suas centenas de grupos de 
IGES que todos os anos se deslocam a 
diversas partes do Mundo. São jovens 
profissionais dos 25 aos 40 anos de idade.  
Estamos no mês de Outubro e vamos 
reconhecer um profissional de referência da 
nossa comunidade. 
O Rotary Compartilha as actividades 
profissionais. 
 
Da carta mensal do mês de Outubro do 
companheiro Governador do Distrito 1970 
Bernardino Pereira 
 

♣ 
 
SETEMBRO 2007 
 
Reunião Nº 10 – 2007/2008 
 
-- Data: 2007.09.06 
- Local: Hotel Mercure 
- Presentes: Companheiros I. Cardoso, C Cardoso, 

Cardoso Reis, J. Gonçalves, Ribeiro Cadilhe, Ilídio 
Figueiredo, N. Souto, Maia Carvalho, Nogueira 
Santos, Vidal Figueiredo, G. Teunissen, Miguel N. 
Costa, A, Guardado, J. Veríssimo, Pereira da 



Silva, C. Vieira, M. Mota, Isabel Henriques, R. 
Batista, José Azevedo, M Babo e António J 
Pedrosa; 

- Mesa: 
Presidente: Ribeiro Cadilhe 
Secretário: Nogueira Souto 
Tesoureiro: Cardoso Reis 

- Saudação à Bandeira Nacional: Comp. Isaías 
Cardoso. 

- Reunião: 
 • Homenagem ao Profissional. A proposta do C. 

Director – aceite pelo Clube - é que a profissão 
a homenagear seja a de “Advogado” na pessoa 
do nosso Comp. Luís Melo Biscaia. O Comp. 
Presidente informou ainda que, tal como 
planeado, ela terá lugar na última 5ª feira do 
mês (dia 26; 

• Na próxima reunião, e integrando o tema do mês 
-“Novas Gerações” - teremos uma palestra pelo 
Comp. PG Diamantino Gomes sobre o 
Movimento Rotário. O Comp. C. Reis salientou o 
prestígio do palestrante, referiu o interesse da 
palestra, especialmente para os Comp.s mais 
novos, e “as novas gerações” e apelou à 
mobilização do Clube;  

• Comp. G. Teunissen propõe-se organizar, ainda 
este ano, um intercâmbio de jovens da Holanda; 

• Comp. D.Gonçalves chamou a atenção para o 
artigo publicado no “Dever” de hoje sobre o 
Comp. Pires de Azevedo; 

• Comp. Presidente e Comp. I. Henriques deram 
conta do programa em preparação para o 
próximo dia 27. Em princípio iniciar-se-á pelas 
18:00h com a visita ao Museu do Sal seguindo-
se o jantar, talvez numa tasquinha dos 
Armazéns. Programa a confirmar; 

• Lembrado o nosso antigo Comp. Luciano 
Monteiro (Comp.s G. Teunissen, C. Cardoso, R. 
Batista e A. Guardado). A hipótese da sua 
presença/participação numa sessão a organizar 
pelo nosso Clube não parece muito plausível 
dado o seu estado de saúde; 

• Relativamente ao Encontro dos ex-
Interacts/Rotaracts o Comp. Nascimento Costa 
informou que os contactos foram já feitos mas o 
tempo é muito escasso para sua concretização 
a 17 Out. Propôs um adiamento para Jan.08 o 
que foi, em princípio aceite;  

• Quanto ao Festival de Xadrez, que terá início a 
27 Out., o Comp. M. Babo esclareceu o tipo de 
apoio que espera do RCFF e que, disse, não 
envolve qualquer contribuição monetária; 

• Após a leitura de alguns extractos da Carta do 
Governador de Julho o Presidente terminou a 
reunião com a rubrica “Efemérides”. 

 
Índice de Presenças: 62,85% 
 
 

Reunião Nº 11  - 2007/2008 
 

o Data: 2007.09.13 
o Local: Hotel Mercure 
o Presentes: Companheiros C. Cardoso, Cardoso 

Reis, D. Gonçalves, R. Cadilhe, Lopes Quadros, 
I. Figueiredo, N Souto, Maia Carvalho, Nogueira 
Santos, J Bastos, Vidal Figueiredo, G. 
Teunissen, Nascimento Costa, J. Cardoso, J. 
Veríssimo, J. Carvalho, C Vieira, M. Mota, Isabel 
Henriques, Leão Costa, Rui Gaspar, Nuno 
Costa, Miguel Babo, A. J. Pedrosa e Elsa Costa. 
Comps.º PG Diamantino Gomes e Comp. 

Teresinha Fraga do RC da Senhora da Hora. 
Senhoras dos Comp.s C. Reis, R. Cadilhe e 

M.Mota 
 

- Mesa: 
Presidente: Ribeiro Cadilhe 
Secretário: N Souto 
Tesoureiro: C. Reis 

o Saudação à Bandeira Nacional: Comp. PG 
Diamantino Gomes 

o Reunião: 
A reunião, tendo começado com a 
Apresentação Rotária, foi praticamente toda 
dedicada à intervenção do Comp. Diamantino 
Gomes sobre o “Movimento Rotário”. A palestra, 
enquadrando-se no tema do mês – “As Novas 
Gerações” – constituía uma acção de Formação 
e Informação Rotária, especialmente dedicada 
aos Comp.s que recentemente aderiram ao 
nosso Clube. Com o calor e entusiasmo que 
sempre põe quando aborda este tema, o Comp. 
Diamantino Gomes deu conta da evolução do 
Movimento ao longo dos seus 100 anos de 
existência. Depois de enunciar os grandes 
objectivos de Rotary, de definir o 
enquadramento (as áreas privilegiadas) e 
traduzir, em números, os meios humanos e 
materiais dos Projectos que o Rotary 
Internacional tem actualmente em curso, falou 
ainda das “ferramentas” – os diversos subsídios 
da Rotary Foundation – para os projectos que 
os Clubes devem ter a ousadia de preparar. No 
final respondeu a várias questões que lhe foram 
colocadas.  

 
Índice de Presenças: 71,42% 
 
 



 
 
 
Reunião Nº 12 – 2007/2008  
 
- Data: 2007.09.20 
- Local: Hotel Mercure 
- Presentes:  

   • Comp.s Isaías Cardoso, Cardoso Reis, J. 
Gonçalves, Ribeiro Cadilhe, Ilídio Figueiredo, 
N. Souto, Nogueira Santos, J. Bastos, Vidal 
Figueiredo, Nascimento Costa, A. Guardado, 
P. Pedroso, Marcial Mota, Isabel Henriques, 
Rosa Batista, João M. Oliveira, José Azevedo, 
José Leão Costa, Miguel Babo, António J. 
Pedrosa; 

• Comp. PG José Carlos Estorninho do RC 
Lisboa-Belém; 

• 3 Convidadas de Comp.s. 
- Mesa: 

Presidente: R. Cadilhe 
Secretário: N. Souto 
Tesoureiro: Cardoso Reis 

- Saudação à Bandeira Nacional: Comp. José 
Carlos Estorninho. 

- Reunião: 
 Após a Apresentação Rotária no “formato 
interno” (cada um apresentou o Comp. ao seu 
lado esquerdo e não a si próprio), seguiu-se a 
Secretaria e depois a Tesouraria. Nesta ocasião 
o Comp. Cardoso Reis justificou a carta 
enviada/distribuída ao Clube e que permitirá um 
pagamento das quotas mais simples e de 
grande pontualidade (autorização ao seu banco 
para transferência do valor dessa quotização 
para conta do RCFF). 
Integrando a rubrica “Episódios da Vida 
Profissional”, tivemos a intervenção do Comp. 
Ilídio Figueiredo que acabou por narrar as 
diversas peripécias que rechearam a sua vida 
escolar desde o seu ingresso na Escola 
Primária até à sua Licenciatura em Engenharia 
Civil.  
No “Momento do Presidente”, foi lembrado o 
Seminário do Quadro Social que vai decorrer 
em Tondela no próximo sábado, 29 de 
Setembro. Foi sublinhada a importância na sua 
participação, especialmente para os Comp.s 
que ainda não foram Presidentes. O Comp. 
Nogueira Santos estará presente e disponibiliza 
3 “boleias”. 

 
   Índice de Presenças: 58,82% 
 
 

 
 
Reunião Nº 13 – 2007/2008- Visita ao Museu do 
Sal 
 
- Data: 2007.09.27 
- Local: Museu do Sal e Restaurante Marquinhas/ 
Armazéns de Lavos 
- Presentes: Comp.s Isaías Cardoso, Carlos 

Cardoso e Maria Teresa, Cardoso Reis e Albina, 
Dias Gonçalves, Ribeiro Cadilhe e Helena, Victor 
Pais e Maria José, Ilídio Figueiredo, Luís Sampaio 
e Natália, Nogueira Santos e Clara, José Bastos e 
Maria João, Vidal Figueiredo, Miguel Nascimento 
Costa, Paulo Pedroso, José Carvalho, Pereira da 
Silva, Carlos Vieira e Maria Fernanda, Marcial 
Mota e Adélia, Isabel Henriques e Eduardo, Rosa 
Batista, João M. Oliveira, José João Azevedo, 
José Leão Costa, Miguel Babo, Nuno Costa e 
António Jorge Pedrosa e Patrícia. 

 

 
 
Reunião: Um grupo significativo de companheiros 

iniciou a reunião deste dia com uma visita ao 
Museu do Sal recentemente inaugurado junto á 
salina do corredor da cobra perto da povoação de 
Armazéns na freguesia de Lavos. Esta visita foi 
orientada pela companheira Isabel Henriques. O 
museu conta com uma exposição permanente em 
cinco temas: a origem do sal; a evolução histórica 
da produção do sal em Portugal; as salinas da 
Figueira da Foz; o ciclo da exploração e a 
importância das salinas no meio ambiente. Para 
explicações detalhadas sobre a exploração do sal 
contámos com a presença do Sr. Manuel 
marnoteiro nestas salinas. O saber deste 
profissional que está nesta actividade desde os 14 
anos segundo nos afirmou (o Sr. Manuel deverá 
andar pelos seus setenta anos!) encantou todos 
os que tiveram o privilégio de estar presentes 
nesta visita.     
 

Índice de Presenças: 69,44% 
 



 
♣ 
 

           PROGRAMA DO MÊS DE OUTUBRO 
 
 

 
DIA 

 
HORA/LOCAL PROGRAMA PALESTRAN

TE 

4 21H30M 
MERCURE 

Reunião de 
Companheirismo  

11 21H30M 
MERCURE 

“Ser Juiz em 
Portugal” 

Dr. Nuno 
Catarino 

18 21H30M 
MERCURE 

Preparação da 
homenagem ao 
profissional 

 

25 21H30M 
MERCURE 

Homenagem ao 
Profissional 
ADVOGADO na 
pessoa do Dr. Melo 
Biscaia 

 

 
 

♣ 
 

ANIVERSÁRIOS NATALICIOS 
 
 

13 de Outubro Comp.º José Carvalho 
14 de Outubro Maria Ondina, senhora do 

comp.º Pereira da Silva 
17 de Outubro Comp.º Miguel Félix 
21 de Outubro Compª Isabel Fraga 
23 de Outubro Albina, senhora do comp.º 

Cardoso dos Reis 
25 de Outubro Comp.º José Gonçalves 
 
 

ANIVERSÁRIOS DE CASAMENTO 
 

9   de Outubro Comp.º Lopes Quadros e 
Maria de Lurdes 

12 de Outubro Comp.º João Cardoso e 
Margarida 

21 de Outubro Comp.º Ilídio Figueiredo e 
Maria José  

 

 
 
 

 
♣ 
 
TESOURARIA 
 

COTAS: 
DEVIDAS PAGAS 

 
1º TRIMESTRE  3 600,00 € 2 010,00€ 
2º TRIMESTRE  3 600,00€ 1 440,00€ 
3º TRIMESTRE       270,00€ 
4º TRIMESTRE       270,00€ 
TOTAL  7 200,00€ 3 900,00€ 
 
COMPANHEIROS COM COTAS LIQUIDADAS 
 
  LIQUID. DIVIDA 
 
1º TRIMESTRE  22  17 
2º TRIMESTRE  16  23 
3º TRIMESTRE  3 
4º TRIMESTRE  3   
 
CONTAS DO TRIMESTRE 
 
RECEITAS + SALDO   7 221,03 € 
DESPESAS    5 085,04 € 
SALDO    2 199,83 € 
 
RESPONSABILIDADES A CURTO PRAZO 
 
REFEIÇÕES DO TRIMESTRE  1 350,00 € 
RESPONSABILIDADES C.ROTARY    980,40 € 
TOTAL    2 300,40 € 
 
 
 


